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1. Sledované socialné patologické jevy — projevy rizikového chovani zaki

Socialné patologické jevy- projevy Vyskyt v minulém $kolnim roce ve $kole
rizikového chovani Zaki nebo mimo vyucovani
Drogové zavislost ne

Alkohol ne

Koufeni ano, v dobé mimo vyucovani
Kriminalita a delikvence ne

Virtudlni drogy (pocitac, televize, video) ne

Patologické hraéstvi (gambling) ne

ZaSkolactvi ne

Sikanovani ne

Vandalismus ne

Nasilné chovani ano, v dobé mimo vyucovani
Xenofobie ne
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Rasismus ne
Porucha pfijmu potravy ne
Sprejovani ne

2. Prevence socialné patologickych jevi — rizikového chovani zaki

Soucéasti prevence a souvisejici zalezitosti

Komentar

Vzdélavani

Mgr. Bohumila Foltynova, dokonceni studia:
Specializa¢ni studium pro metodiky prevence
socialng pat. jevil, Centrum adiktologie, PK 1.
Lékarska fakulta UK a VFN v Praze, Ke
Karlovu 11, dvouleté studium,

Mgr. Jana GabaSova, dvouleté kvalifikacni
studium: Vzd¢lavaci program pro ucitele —
vychovné poradce, UK Praha, Ped. fakulta,
M.D. Rettigové 4, Praha 1,

Ostatni ped. pracovnici kratkodobé Skoleni
/zatim konkrétné neurceno/.

Skolni metodik prevence

Mgr. Bohumila Foltynova, Mgr. Jana
GabaSova, kontakt pro rodice, telefon
274861548 nebo 739001029,
e-mail:petr.zeman@zsprahapetrovice.cz

Pedagogicti pracovnici Zakladni Skoly Praha
- Petrovice, ktefi zajist'uji prevenci
rizikového chovani Zaki v dob¢ svého
kontaktu s zaky, pfi vyuce, béhem
pedagogického dohledu o prestavkach, na
Skoléach v ptirod€, pii mimoskolnich akcich,
sportovnich soutézich, na zajmovych
krouzcich a podobné.

Reditel $koly a jeho zastupci,

tfidni ucitelé,

metodik prevence,

vychovni poradci,

vyucujici jednotlivych predméti,
vychovatelky Skolni druZiny,

vychovatelé, ped. pracovnici a zdravotnik na
Skolach v ptirodé, vyletech a mimoskolnich
akcich,

vedouci zdjmovych krouzk,

externi ped. pracovnici.

Preventivni vychova ve vyuce jednotlivych
pfedméti ve Skolnim vzdélavacim programu
ZS Praha - Petrovice

Realizuji vyucujici jednotlivych predméti,
obsah prevence rizikového chovani v prvouce,
piirodovédé a ptirodopise viz ¢ast 3.

Minimalni preventivni program

Sestavuje metodik prevence spolu s vedenim
Skoly a pedagogy.

Pribézné sledovani podminek a situace ve
Skole z hlediska rizik vyskytu socialné
patologickych jevii — rizikového chovani
zaku provadi vSichni pedagogicti
pracovnici.

Sledovani zakl a v€asné zachyceni
pfipadnych zmén v chovani, prospéchu Zéka,
stranéni se kolektivu, zaskolactvi nebo
nezvykla absence, unava, apatie, zména
image, vybusné reakce na podnéty,
sabotovani ¢innosti, nechut’ k rozhovoru,
chovani mimo skolu.

Klima ve tfid¢ — sledovani jednotlivcil,
malych skupin ve tfidé.




Uplatiiovani forem a metod umoZiujici
véasné zachyceni ohroZenych déti a pomoc
Vv jejich situaci

Vytvéreni atmosféry vzajemné diveéry, pocitu
bezpeci, pratelstvi mezi zaky ze stejné tiidy,
ze stejného rocniku,

napfi¢ mezi ro¢niky,

mezi pedagogy a zaky.

Nastolit takovy vztah mezi pedagogem a
zékem, aby zék v ptipadé vyskytu problému
citil potiebu se uciteli /vychovateli/ svéfit a
ucinil to.

Diskrétnost pti feSeni problému jednotlivce
nebo malé skupiny zaku. Citlivy pfistup pfi
vySetfovani a nasledné i feSeni situace.
Pozorovani, rozhovor s ohrozenym zakem.
Rozhovor s kamaradem ohroZeného Zaka.
Rozhovor s rodi¢i, informace o moznostech
feSeni problému jejich ditéte. Mapovani
situace Vv roding¢.

Vyuzivani hry ke zjisténi situace.

Informace pro rodi¢e o mimoskolnich akcich
a zajmovych aktivitach pro jejich déti, o
prazdninovych akcich.

Zajisténi poradenskych sluzeb specidlnich
pracovist’ a preventivnich zafizeni

Dle konkrétniho soc. pat. jevu zajistuje
feditel Skoly nebo tfidni ucitel ve spolupraci
s metodikem prevence.

Skolni ¥ad (obsahuje zakaz noSeni, drZeni,
distribuci a zneuZivani navykovych latek
v arealu $koly a odpovidajici sankce)

Skolni ¥4d Zakladni $koly Praha — Petrovice-vypis
Ochrana pi‘ed socialné patologickymi jevy

Vsichni pedagogi¢ti pracovnici, zejména $kolni
metodik  prevence, prubézné sleduji  konkrétni
podminky a situaci ve S$kole zhlediska vyskytu
socialné patologickych jevi, uplatiuji rizné formy a
metody umoziujici véasné zachyceni ohrozenych zaka.

Skolni metodik prevence zajiit'uje spolupraci s rodici
v oblasti prevence, informuje je o preventivhim
programu $koly a dalSich aktivitich. Skolni metodik
prevence spolupracuje na zakladé povéfeni feditele
Skoly s dalsimi institucemi na socialn€¢ pravni ochranu
déti a mladeze.

Zaci 8koly maji p¥isny zdkaz noSeni, drzeni, distribuce
a zneuzivani navykovych latek v aredlu Skoly a na
akcich, které Skola potada. PoruSeni tohoto zakazu se
bere jako hrubé poruSeni Skolniho tadu. Pfi poruseni
tohoto zakazu vyuzije feditel Skoly k potrestani vinika
vsSech opatieni a moznosti hodnoceni chovani, které mu
poskytuje ,,Smérnice: Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zaka“, oddil V. ,,Hodnoceni chovani®. Dale
vyuzije fteditel Skoly vSech moznosti danych mu
prislusnym zikonem vcetné moznosti dat podnét
k zahajeni trestniho stihani osob, které se na poruseni
tohoto zdkazu podilely. Reditel $koly nebo jim




povéteny pracovnik bude informovat zakonné zastupce
zakl, u nichz bylo zjisténo poruseni tohoto zdkazu, o
zjiSténich a zaroven je seznami s moznosti odborné
pomaci.

Projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nasili, omezovani
osobni svobody, ponizovani a pod., kterych by se
dopoustéli jednotlivi zaci nebo skupiny zakd vici
jinym zaktim nebo skupinam (zejména v situacich, kdy
jsou takto postizeni zaci mladsi a slabsi), jsou pfisné
zakézany a jsou povazovany za hruby pfestupek proti
fadu skoly.

Pedagogicti pracovnici dbaji, aby etickd a pravni
vychova, vychova ke zdravému zivotnimu stylu a
preventivni vychova byla vyufovana v souladu se
Skolnim vzdélavacim programem.

Pedagogicti pracovnici jsou povinni v souladu
S pracovnim fadem vykonévat kvalitni dohled
nad 7zdky o prestdvkdch, pred zacatkem
vyucovani, po jeho skonceni 1 bchem
osobnitho volna Zzaku, a to hlavné
Vv prostorach, kde by k socialné patologickym
jevim — projevim rizikového chovani zaki
mohlo dochazet.

Akce Skoly pro Ziky k prevenci socialné
patologickych jevii — prevenci rizikového
chovani zaku - typy akci

Osveédcené akce uvedené v Casti 4,

dale: adaptacni kurz pro Zaky 6. ro¢niku,
Skoly v pfirodé,

lyzatsky kurz,

Skolni akademie,

odpoledni a ve€erni program s prespanim ve
skole,

sbérové akce a jiné soutéZze tfid,

akce Skolni samospravy,

Skolni jarmarky,

Schola Pragensis,

sportovni dny /Ragby den, Turnaj Sesti

Jeden svét na Skolach — festival
dokumentarnich filmu,

piednaska o antikoncepci,

projektové dny na téma ,,Pro¢ nekoufit,
divadelni pfedstaveni, kulturni potady

s hudbou, literaturou,

vytvarna vystava détské tvorby.




3. Skolni vzdélavaci program Zakladni §koly Praha — Petrovice obsahuje
kapitoly zaméFené na prevenci soc. patologickych jevi — prevenci

rizikového chovani zaku:

PRVOUKA 1. ROCNIK - Skolni vystupy /tj. co zak umi/

Ucéivo

uplatiiuje zakladni hygienické navyky a dovednosti

zvlada primarni zasady zdravého zivotniho stylu

pecuje védomeé o své zdravi

pojmenuje ¢asti lidského téla

orientuje se v elementarnich znalostech o lidském téle

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani, i v dopravé

poradi si ve vyjimecné situaci, pozada o pomoc

prakticky nacviéi pii modelovych situacich chovani pii setkani s cizi osobou a pti
situaci ohrozeni

Clovék a jeho zdravi

péce o zdravi, zdrava vyziva
lidské télo
osobni bezpeci

navykové latky

PRVOUKA 2. ROCNIK - Skolni vystupy /tj. co zik umi/

Ucivo

v

chova se obezretné pii setkani s neznamymi lidmi, uci se vyhodnotit nebezpeci a
zavaznost situace
seznamuje se s modelovymi situacemi pfi styku s neznamou osobou

navykové latky a zdravi

PRVOUKA 3. ROCNIK - Skolni vystupy /tj. co Zik umi/

Ucivo

obhaji pti konkrétni ¢innosti své nazory

pfizna svou chybu, uci se domluvé na spolecném postupu, feseni problému
v kolektivu

seznamuje se s krizovymi situacemi (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani)
uci se dbat na vlastni bezpeci, zna, ptipadné vyhleda ¢isla linky duvery
osvojuje si modelovych situacich odmitani navykovych latek

vyuziva poznatkd z medii a nacvicuje chovani pii modelovych situacich

navykové latky a zdravi




U¢ivo

uvédomuje si vyznam zazemi v rodiné / bezpeéi, duvéra, tcta/

respektuje zakladni prava a povinnosti ¢lenti rodiny

chéape uspotadani partnerskych vztahl v rodiné

uci se vhodné argumentovat, chovat se asertivné, byt empaticky

ucastni se modelovych situaci zaméfenych na nacvik dovednosti, jak odmitat
ruzné navykové latky

uci se rozpoznavat mozna nebezpeci, seznamuje se s asertivnim fesenim, dokaze
fici jednoznacné€ ne

rozpozna mozna nebezpeci ohrozujici zdravi

zna sva prava, vi, na koho se mtize obratit v krizové situaci (kontaktni osoby a
dilezita ¢isla )

PRIRODOVEDA 5. ROCNIK - Skolni vystupy /4j. co 2k umi/

Ucivo

~

uvédomuje si Skodlivost koufeni, uzivani drog a alkoholu, gamblerstvi

umérné k svému véku se orientuje v bezpecnych zpiisobech sexualniho chovani
zna svoje zakladni prava a povinnosti — tyrani, zneuzivani, Sikana

dokaze zjistit a pouzit telefonni ¢islo linky duvéry, krizového centra

fidi se pravidly telefonovani na tyto instituce

Zna vyznam pojmu terorismus a rasismus

zna zasady bezpeéného chovani v rizném prostredi — §kola, domov, styk s Cizimi
osobami

Péce o zdravi, zdrava vyziva, navykové
latky a zdravi, osobni nebezpeci.....

PRIRODOPIS 8. ROCNIK - Skolni vystupy

Ucivo

ZAK .o

umi se chranit pfed pohlavnimi chorobami

hodnoti vyznam zdravi a potfebu jeho ochrany, vysvétli imunitu a vi o nebezpe¢i
drog

predvede zakladni zptisoby poskytnuti prvni pomoci

- zdravi a nemoc




Prevence socialné patologickych jevii — rizikového chovani Zaki probiha
V ramci osobnostni a socialni vychovy, ktera jako pruiezové téma Skolniho
vzdélavaciho programu Zakladni Skoly Praha — Petrovice prolina riznymi
vyucovacimi predméty na 1. i 2. stupni — viz nasledujici tabulka:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

L. stupen I1.stupen
Tematické okruhy 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
roénik | roénik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | roénik | roénik | roénik
Sebepoznini a ¢ VkZ PC PC
sebepojeti
Seberegulace a TV TV TV TV Tvw [TV Tv TV TV
sebeorganizace VkZ
Psychohygiena TV TV TV TV, PR [TV, PR VkZ, |VkO
Kreativita HVVV [RV WY [HV,WY [ HYWY (YWY Ry | BV VY iy vy
PC PC PC PC PC,CI |PC.CI ; ’ CJ TV
TV TV
s « « VkO
Poznavani lidi PRV PRV PRV PR,VL |PR,VL VK7 VkO
e, VkO
Mezilidské vztahy PRV PRV PRV VL VL VkZ Vkz Vkz
. Y y | « Vkz Vkz VkZ CJ
Komunikace PRV,PC | PRV,PC [PRV,PC|CJ,PC [PC TV.HV [TVHV | TV.HV [TV.HV
Regeni problémi a
rozhodovaci MA MA MA MA MA TV,M VKZM | TV.M TV,M
‘ TV, PP |PP,
dovednosti
Hodnoty, postoje, VKO VKO
prakticka etika VkZ VkZ,PP

4. Osvédcené preventivni akce realizované ve Skolnim roce 2009/2010, které
budeme opakovat v roce 2010/2011:

Preventivni programy ve spolupraci s Méstskou policii Praha

Preventivni programy - drogy, Sikana, dile programy zaméfené na dopravni a
zdravotni vychovu. Programt se zacastnil cely 1. stuperl.




Preventivni programy M¢&stské policie Praha ,,Maly kriminalista“ a ,,Bezpe¢ny
kontakt se psy*. Téchto programi se ucastnili zaci 3. — 5. ro¢nikd.

Antifetfest

Z4ci z 9.A se prihlasili do soutéZe Antifetfest vyhlasené Magistratem hl. m.
Prahy pro amatérské filmare z fad zak a studentii zakladnich a stfednich Skol.
Jejich soutézni snimek byl vyhodnocen mezi 15 nejlepSimi z celkem 52
pfihlaSenych. 17. ¢ervna se konalo v kin€ Svétozor slavnostni vyhlaSeni
vysledki a promitani vSech 15 ocenénych filmt. Akce, kterou moderoval Jan
Musil. Obsahem tohoto studentského filmu je nebezpeci drog.

Besedy o drogach

Z4ci 8.A a 9.A se v ramci protidrogové prevence zucastnili besedy s pani
Jarmilou Honsovou a panem Pavlem Gregorem, ktefi pracuji jako terapeuti v
Psychiatrické 1é¢ebné v Praze-Bohnicich. Po sezndmeni a tvodni hie Zaci
vyslechli Zivotni ptibéh pana Gregora a méli moznost ptat se na véci, které je v
souvislosti s drogovou tematikou zajimayji.

Prednasky Méstské policie Praha

Prevence socialné-patologickych jevu - rizikové situace, do kterych se mohou
déti dostat. VSechny tfidy 2. stupné absolvovaly Zéklady prvni pomoci —
prednasku spojenou s praktickym nacvikem zakladnich technik. Dale méli
ptislusnici policie pro jednotlivé ro¢niky ptipravené prednasky na uvedena
témata - pro 6. ro¢nik: Sikana, 7. ro¢nik: Kriminalita, 8. ro¢nik: Drogy, 9.
roc¢nik: Pravni védomi.

Jak si nenechat ublizit

Pracovnici Mé&stské policie na 2. stupni besedovali s Zaci 6.A, 6.M a 7.A o tom,
jak se chovat v nebezpecnych situacich. Povidani bylo doplnéno kratkymi filmy
o Sikang, znasilnéni, inosu a manipulaci s vybuSninami.



